
2024年 10月 23日 

 

【さがみはらグリーンプール】 ※各教室とも、詳細については直接施設にお問い合わせください。（さがみはらグリーンプール 042-758-3151） 

 ※窓口混雑緩和のため、電話でのお申込みにご協力ください。 

 

 

【11 月 幼児・小学生体育教室】 

No 教室名 教室内容等 実施日 曜日 実施時間 回数 定員 参加対象 受講料 申込受付日時 

1 

幼児体育教室 
跳び箱、マット、鉄棒など、色々な運動を行いながら 

基礎体力の向上を目指します。 

11/1・8・15・22 金 16：15～17：15 4回 10名 

幼児（年中・年長） 

2,200円/4回 
定員に達したため 

締め切りました 

2 11/2・9・16・23 土 

13：00～14：00 

4回 10名 2,200円/4回 
定員に達したため 

締め切りました 

3 11/3・10・17・24 日 4回 10名 2,200円/4回 
申込受付 10/15～ 

定員に達するまで 

4 

小学生体育教室 

小学校体育で学習する範囲の器械運動を練習します。 

跳び箱、マット、鉄棒など、色々な運動を行いながら 

基礎体力の向上を目指します。 

『鉄棒＋マット運動』『鉄棒＋跳び箱』のように 

毎月内容を変えて練習する予定です。 

11/1・8・15・22 金 

17：30～18：30 4回 10名 

小学生 

2,200円/4回 
申込受付 10/15～ 

定員に達するまで 

5 18：45～19：45 4回 10名 2,200円/4回 
申込受付 10/15～ 

定員に達するまで 

6 

11/2・9・16・23 土 

14:15～15：15 4回 10名 2,200円/4回 
申込受付 10/15～ 

定員に達するまで 

7 15：30～16：30 4回 10名 2,200円/4回 
申込受付 10/15～ 

定員に達するまで 

8 

11/3・10・17・24 日 

14:15～15：15 4回 10名 2,200円/4回 
申込受付 10/15～ 

定員に達するまで 

9 15：30～16：30 4回 10名 2,200円/4回 
申込受付 10/15～ 

定員に達するまで 

 

【スタジオ参加にあたっての注意事項】 ※施設の供用に伴い、感染症防止対策を講じております。施設を利用される際は、当対策へのご理解・ご協力をお願い申し上げます。 

・参加費の支払いは初日に事務所でお願いします。お客様都合によるキャンセル返金はいたしかねますのでご承知おきください。 

・各クラス定員制のため、欠席による振替え等はございません。 

・レッスン後、換気・消毒作業を行います。準備が整うまではスタジオの前でお待ちください。 

・参加者以外の入室はできません。見学はスタジオ入口付近でお願いします。 

・動きやすい服装でご参加ください。スタジオ更衣室は使用できませんので、着替えを済ませてからお越しください。 

・内履き、水分補給ができるように水筒（ペットボトル）をお持ちください。 

・マスクの着用に関しては、各家庭の判断に委ねます。 


